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Me Emrin e Allahut, Meshiruesit, Meshirberesit 



Kapitulli i Namazit 



Sunnetet e Namazit 



Sunnetet e Namazit ndahen ne Dy lloje: 

1) Sunnetet e te shprehurit. 

2) Sunnetet e te vepruarit. 



Sunnetet e te shprehurit 



1. Sunnet eshte lexitni pas fatihas; 

Te lexohet nje sure tjeter pas fatihas, dhe me kete jane 
te pajtimit, te gjith dijetaret. 

Transmetohet nga Ebu Katade se Pejgamberi alejhi 
selam ka thene"Ka qene Pejgamberi alejhi selam, 
qe lexonte ne rekatet e para te namazit te drekes 
dhe ikindis me suren el-fatiha dhe me nje sure 
tjeter, dhe nganjeher mas fatihas lexojke edhe nga 
ajetet tjera te Kur'anit, ndersa ne rekatet e fyndit 
lexojke vetem el-fatihan." 

(Transmeton Muslimi) 

Ndersa per rekatet e para kemi edhe hadithin tjeter ku 
transmetohet nga Ebu Seiid "se i Derguari i 
Allahut salallahu alejhi ve selem ka qene ai i cili 
lexonte 30 ajete ne rekatin e pare dhe ne rekatin e 
dyte 15 ajete." 

(Transmeton Muslimi) 

Dhe nga ky hadith i lartpermendur nenkuptojme se 
eshte e pelqyer te lexohet ne rekatin e pare me 
shum ajete se ai i dyti. 



Dhe gjithashtu preferohet qe te lexohet Kur'ani 

rrjedhshetn dhe me vemendje me pajtimin e 

mushices te dijetareve. 
Argument per kete kemi ajetin Kur'anor ku Allahu 

subhanehu ue te'ala ka thene:"Dhe Kur'anin lexoje 

me vemendje." 

(Suretul-Muzemmil) 

Dhe gjithashtu eshte e pelqyer te kerkuarit mbrojtje nga 
ALlahu gjate ^do ajeti, ndash kur vjen ajeti i 
meshires apo ajeti i denimit. 

Transmetohet nga Hudhejfe se ka thene:"U falesha me 
te Derguarin e ALlahut salallahu alejhi ve selem nje 
nate prej neteve,dhe filloj te lexoj ne namaz pas el- 
fatihas nga sure j a el-bekare,duke lexuar 
rrjedhshem,kur arrinte te ajetet ku u 
lartmadherojke Allahu ai e bejke kete,dhe 
gjithashtu kur arrinte te ajetet per te kekuar 
mbrojte nga Ai,kerkojke dhe pastaj vazhdojke per 
ne ruku." 

(Transmeton Muslimi) 

Dhe gjithashtu preferohet ne namaz te thuhet; 

Subhanallah qe d.m.th i lartesuar eshte ALlahu 

subhanehu ue te'ala. 
Dhe nese lexon fjalen e Allahut subhanehu ue te'ala ku 

thote;"Madheroje Zotin tend,larg te metave eshte 

Ai,me te lartesuarin." 



Dhe ajeti tjeter thote:"A nuk eshte Ai Zoti i cili i ngjall 
te vdekurit?". 

(Suretul-Kij ame) 

Keshtu qe mbas ketyre argumenteve dhe argumenteve 
tjera qe jane e qe si kemi permend te gjithe vijm ne 
perfundim se, Ai (Allahu subhanehu ue te'ala) 
Meriton qe te Larttnadherohet dhe askush tjeter 
perve^ Tij. 



2. Dhikri apo (Duaja) ne Ruku,eshte si^ vijon: 

-Subhahane rabijel Adhim qe d.m.th (I Lartesuar qofte 
Zoti im, i Madherishem). 

(Transmeton Imam Ahmedi dhe kater sunnenet "Sahih Tkmidhi") 

-Subhaneke Allahume Rabena vebihamdike,Allahume 

gfirli qe d.m.th. 
(I Lartesuar qofsh o Allah,Zoti yne,ty te takon 
falenderimi,o Allah me fal mua) . 

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi) 

-Subbuhun,Kudusun,Rabbul Melaaike veruhu qe 

d.m.th. (I Larmadheruar dhe i paster, prej te gjitha 
te metave eshte Zoti i melekeve dhe i xhibrilit). 

(Transmeton Muslimi dhe Ebu Davudi) 

-Allahume leke rek'atu,ve bike amentu,ve leke 

eslemtu,hashe'a leke sem'i ve besari,ve muhhi,ve 



adhtni,ve asabi, ve mes-teka-le bihi kadetni qe 
d.tn.th. (O Zot i yne te jame perulur dhe ty te 
besova.Ty te jame nenshtruar,ty me frik te eshte 
perulur ndegjimi im,shikimi im,truri im,ashti 
im,nervi im,dhe tere ato qemi mbajne kembet e 
mija). 

(Transmeton Muslimi dhe kater sunnenet perve^ Ibn Maxhes) 

-Subhane Dhil-xheberuti vel-melekuti vel kibrijai vel- 
adhameti qe d.m.th. (I madheruar qoft i 
gjithfuqishmi,poseduesi i ^do sendi,Atij i takon 
madheria). 

(Transmeton Ebu Davudi) 

3, Dhikri apo (Duaja) me rastin e ngritjes nga Rukuja: 

-Semi'a Allahu limen hamideh qe d.m.th. (Allahu ka 
degjuar ate qe e ka falenderuar Ate). 

(Transmeton Buhariu) 

-Rabena lekel hamd Hamden kethiren ttajiben fi qe 
d.th.m.(Zoti yne Ty te takon falenderimi i shumt 
nete cilen eshte miresia dhe bekimi). 

(Transmeton Buhariu) 

-Duaja tjeter eshte (O Zoti Yne ty te takon falenderimi 
aq sa qiejt dhe toka dhe sa ka ndermjet tyre dhe aq 
sa Ti deshiron,prej gjerave te metejshme.Ajo qe me 
se miri ka thene robi dhe te gjithe ne jemi roberit e 



Tu:0 Zot i Yne,ska kush e ndalon ate qe Ti e 
jep,dhe ska kush qe e jep ate qe Ti e ndalon,ska 
dobi pasuria,pasuria e te cilit eshte prej teje(por 
dobi ben besimi dhe respekti Yt). 

(Transmeton Muslimi) 

4. Dhikri apo (Duaja) ne Sexhde: 

-Subhane Rabijel-e'ala. Qe d.m.th.(I madheruar qofte 
Zotiimilarte). 

(Transmeton Imam Ahmedi dhe kater sunnenet "Satdh Tkmidhi") 

-Subhaneke Allahume Rabbena ve bihamdike Allahume 
gfirli. Qe d.m.th. (I madheruar qofte Allahu Zoti 
yne,Ty te takon falenderimi ,0 Allah me fal mua). 

Transmeton Buhariu dhe Muslimi)) 

- Subbuhun,Kudusun,Rabbul Melaaike veruuhu 

.d.m.th. (I Larmadheruar dhe i paster,prej te gjitha 
te metave eshte Zoti i melekeve dhe i xhibrilit). 

(Transmeton Muslimi dhe Ebu Davudi) 

-Dhe duaja tjeter eshte (O Zoti yne Ty te kame bere 
sexhde,Ty te besova,Ty te jame nenshtruar,fytyra 
ime i ben sexhde Atij,i cili eka krijuar dhe e eka 
zbukuruar dhe qe ia ka krijuar veshet,dhe syt,i 
madheruar qoft Allahu,krijuesi me i mire). 

(Transmeton Muslimi dhe te tjeret) 



-Subhane Dhil-xheberuti vel-tnelekuti vel kibrijai vel- 
adhameti qe d.m.th. (I tnadheruar qoft i 
gjithfuqishmijposeduesi i ^do sendi,Atij i takon 
madheria). 

(Transmeton Ebu Davudi,Nesaiu dhe Ahmedi) 

-Dhe duaja tjeter eshte (O Zoti yne mi fal mua te gjitha 
mekatet e mija,ato te voglat dhe te medha,te parat 
dhe te fundit,qe i kame bere haptas apo fshehtas). 

(Transmeton Muslimi) 

-Dhe gjithashtu duaja tjeter eshte (O Zoti im,te lutetn 
me ane te kenaqesis tende,te me mbrosh nga 
hidherimi Yt,dhe me faljen Tende nga denimi 
Yt.Kerkoj mbrojten tende nga ti,Ti je i Madheruar 
ashtu si^ e ke pershrkuar Veten). 

(Transmeton Muslimi) 

5. Duate ne uljen ndermjet dy sexhdeve: 

-Rabi gfirli,Rabi gfirli qe d.m.th. (O Zot me fal mua,0 
Zot me fal mua). 

(Transmeton Ebu Davudi) 

-Allahume gfirli ver hamni,vehdini,vexhburni,ve afini, 
verzuknijVer f ani. Qe d.m.th. (O Zot im,me fal,me 
meshiro,me udhe2o,me forco (ne kete fe),me jep 
shendet,me jep furnizim). 

(Transmetojn kater sunnenet perveg Nesaiut) 



6. Salavatet tnbi Pejgamberin alejhi selam pas 

teshehudit: 

-Allahume Sali ala Muhamedin ve ala ali 

Muhamed,kema salejte ala Ibrahime ve ala ali 
Ibrahim inneke hamidun mexhid.Qe d.m.th. (O 
Zot ti ke meshir ndaj Muhamedit dhe familjes se tij 
si^ pate meshir per Ibrahtmin dhe familjen e tij,se 
me te vertet ti je i Lavderuar dhe i madheruar). 

Transmeton Buhariu)) 

-Allahume barik ala Muhamedin we ala ali Muhamed 
kema barekte ala Ibrahime we ala aH ibrahime 
inneke hamidun mezhid. Qe d.m.th. ( O Zot bekoje 
Muhamedin dhe familjen e tij si^ e bekove 
Ibrahimin dhe familjen e tij,se me te vertet ti je i 
Lavderuar dhe i madheruar). 

(Transmeton Buhariu) 

7. Duaja ne teshehudin e pare dhe te dyte: 

-Et-tehijatu Ulahi ve salavatu ve tajjibatu,es-selamu 
alejke ejjuhen nebijju ve rahmetullahi ve 
berekatuhu,es-selamu alejna ve ala ibadil-lahi 
salihin.Eshhedu en La ilahe il-lAllahhu ve eshhedu 
enne Muhameden abduhu ve resuluhu.Qe 
d.m.th. (Nderimi,lutja dhe te gjitha miresit iTakojn 
AUahut.Le te jete paqja mbi ty o Pejgamber i 



Zotit,paqja le te jete tnbi te gjith ne dhe tnbi te 
gjithe roberit e mire te ALlahut.Deshtnoj se nuk ka 
te Adhuruar tjeter me merit perve^ Allahut dhe 
deshmoj se Muhamedi salallahu alejhi ve selem 
eshte i Derguari i Tij). 

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi) 

8. Duate pas Teshehudit te fundit para Selamit: 

-Allahume eudhu bike min adhabil kabri,ve min adhabi 
xhehennem,ve min fitnetil-mahja vel-memat,ve 
min fitnetil-mesihi-dexhal.Qe d.m.th.(0 Zoti 
im,kerkoj mbrojtjen tende prej denimit ne varr,dhe 
prej denimit te xhehennemit,si dhe kerkoj 
mbrojten tende nga fitneja e jetes dhe e 
vdekjes,dhe nga fitneja e dexhallit). 

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi) 

-Allahume inni dhalemtu nefsi dhulmen kethira,ve la 
jegfiru dhunnube il-la Ente,fagrili magfireten min 
indeke verhamni inneke Entel-Gafiirur-Rahim.Qe 
d.mth.(0 Zot i im,i kame bere vetes shume 
dem,nuk i fale mekatet askush tjeter perve^ 
Teje,andaj te lutem me fal mua me faljen tende dhe 
me meshiro.Vertet Ti je Fales dhe i Meshirshem). 

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi) 

-Gjithashtu kemi edhe duane(0 Zoti im,mi fale 

mekatet e mia,te meparshme dhe te tanishme,ato 



qe i kame here fshehurazi dhe haptazi dhe ato me 
te cilat e kame ngarkuar veten,e per te cilat Ti di 
me mire se une,Ti je i pari dhe Ti je i Fundit,ska te 
adhuruar tjeter perve^ Teje). 

(Transmeton Ebu Davudi) 

-Gjithashtu kemi edhe duane (O Zot im,me ndihmo te 
permend e te falenderoj dhe me meshiro qe te 
adhuroj sa me mire). 

(Transmeton Ebu Davudi) 

-Dhe duane (O Zot i im,kerkoj prej Teje xhennetin dhe 
kerkoj mbrojtjen Tende nga Zjarri). 

(Transmeton Buhariu) 



9. Dhirki dhe duate mbas perfundimit te ^do namazit: 
-Estagfirullah 3 here d.m.th. (Kerkoj falje nga Allahu). 

(Transmeton Muslimi) 

-Allahume ente selam ve minke selam tebarekte ja 
dhukhelali vel ikram.Qe d.m.th. (O Zot i im,ti je 
shpetimi,i lartesuar qofsh Ti je i Madheruar dhe i 
Nderuar). 

(Transmeton Muslimi) 

-Gjithashtu duaja tjeter ku thote;( Ska te adhuruar tjeter 
perve^ Allahut Nje dhe i pashoq.Atij i takon 
sundimi dhe Lavderimi dhe Ai eshte i 



Plotfuqishem tnbi ^do send.O Zot im,nuk ka kush 
e ndalon ate qe ti e ke dhene dhe ska kush e jep ate 
qe ti e ke ndaluar,te Ti nuk ka vler dobia e 
askujt,ngase ^do dobi vjen prej Teje). 

(Transmeton Buharu dhe Muslimi) 

-La ilahe il-lALlahu vahdehu la sherike leh,lehul tnulku 

velehul hamdu ve ala kuli she j 'in kadir.Qe 

d.m.th.(Ska te adhruar tjeter perve^ Allahut Nje i 

pashoq Atij i takon sundimi,dhe Lavderimi dhe Ai 

eshte i plotfuqishem mbi ^do send). 
(Transmeton Muslimi) 

-Allahume inni es'eluke ilmen nafia ve riskan tajjbia ve 
amelen mutekabela.Qe d.m.th.(0 Zot i im,te lutem 
me jep dituri te dobishem,dhe furnizim te mire,dhe 
te lutem te mi pranosh veprat e mija). 

(Transmeton Muslimi) 



Sunnetet e te vepruarit 



1. Me marr sutre ne Namaz: 

-Eshte sunnet qe te marresh sutre para teje ne namaz, 
perarsye se e ndalon te hecurit para teje, dhe i ndalon 



syt e tu pas asaj qe ka perpara. 
Argument per kete kemi f]alen e te Derguarit tone 
Muhamedin alejhi selam ku ka thene:" Kur te falet 
ndonjeri nga ju drejt sutres,le t'i afrohet asaj,qe te mos e 
prish shejtani namazin e tij."". 

(Transmeton Ebu Davudi dhe Nesaiu) 

Dhe nuk te lejohet te kalofsh para personit qe falet per 
dy ^eshtje: 

l)Perarsye se hyn ne gjunah,per kete eshte thenja e 
Pejgamberit alejhi selam (Ne kuptim te hadithit) ku ka 
thene: "Nese e di kalimtari qe kalon para personit qe 
falet, do te kishte nderpre 40 sevape dhe kishte qene 
me mire per te, se sa ti kishte kaluar atij personi qe 
bejke namaz". 

(Transmeton Buhariu dhe Muslimi) 

2) Ndersa te kaluarit e gruas ja prish namazin burrit me 
mendimin e disa sahabeve dhe disa dijetareve,dhe 
Transmeton Ebu hurejra se Pejgamberi alejhi selam ka 
thene (Ne kuptim te hadithit) :"E prish namazin 
gruaja,gomari,dhe qeni i zi...) 

(Transmeton Muslimi) 

Ndersa disa dijetar kane thene se nuk e prish namazin 
asnje send,dhe kete hadith te lartpermendur e kane 
komentuar duke thene se e prish apo (nderpret) 
frikerrespektin dhe vemendjen ne namaz e jo qe e prish 
gjithe namazin. 



2. Te ngriturit e duarve ne tekbrin fillestar dhe gjat 
shkuarjes ne ruku dhe pas ngritjes nga rukuja: 

-Transmetohet nga Nafiu,Ibn Omeri:"Ka qene kur ka 
hy ne namaz i ka ngritur duart duke marr tekbirin 
fillestar, dhe kur ka shkuar ne ruku ika ngritur duart, 
dhe kur thojke (semiallahu limen hamide) i ngritke 
duart, dhe kur u ngritke nga rekati i dyt prap i ngritke 
duart". 

(Transmeton Buhariu dhe Ebu Davudi) 

-Dhe keshtu i ka ngritur duart edhe i Derguari i Allahut 
salallahu alejhi ve selem. 

3. Vendosja e dores se djathte mbi te majten: 

-Transmetohet nga Sehl Ibn Sead:"Kane qene njerezit 
qe urdheroheshin qe te vendosin doren e djatht mbi te 
majten deri te nyja, gjate namazit". 

(Transmeton Ibn Hazime) 

4. Te shikuarit te vendi i sexhdes: 

-Trasnmetohet nga Aisha (radijallahu anha) se ka 
thene:"Kur hyri i Derguari i ALlahut ne Qabe nuk i 
largonte syt nga vendi i sexhdes derisa te dilte nga ajo". 

(Transmeton Hakim) 

5. Te drejtuarit e shpines ne ruku dhe mos ngritja e 



kokeSjdhe duart tnbi gjunje: 

-Ne kuptim te hadithit ku transmetohet nga Ebu 
Hamidi se namazi i Pejgamberit alejhi selam ka qene:" 
Kur te besh rukune vendosi shuplakat ne gjunje, 
zgjeroje shpinen dhe perqendrohu ne runkune tende". 

(Transmeton Buhariu) 

6. Renia ne sexhde me duar para kembeve: 

-Transmeton Ebu Hurerja se i Derguari i ALlahut 
salallahu alejhi ve selem se ka thene :" Kur te beje 
ndokush nga ju sexhde, mos te gjunjezohet si deveja, 
por le t'i vendose duart e tij para gjunjeve". 

(Transmeton Buhariu,Ebu Davudi dhe Nesaiu dhe Ahmedi) 

7. Vendosja e ballit dhe hundes dhe duart ne toke,dhe 
krahet duke mos prekur me brryla ne toke,dhe kembet 
e bashkuara me gishtat e kthyera nga kibla: 

-Transmetohet nga Ebu Hamid:" Ai mbeshtetej ne 
duart e tij (dhe i zgjeronte)" ,i bashkonte gishterinte'dhe 
i drejtonte kah Kibla, Ai i vendose mire gjithastu gjunjet 
dhe gishtat e kembes",gishtat e kembeve i drejtonte kah 
I<abla". 

(Transmeton Buhariu dhe Ebu Davudi) 

8. Ulja e kembes se djathte kthyer me gishtat nga kibla 
dhe ulja mbi kemben e majte: 



-Transtnetohet nga Aisha (radijallahu anha) ka 
thene:"Ka qene ulur ne kemben e majt dhe ka kthyer 
nga kibla kemben e djath". 

(Xhamiul-Ahkamul Nisa Li Shejhuna (1/378).) 

9. Kohe'zgjatja mes dy sexhdeve: 

-Vetem se ka qene ky udhezim nga Pejgamberi alejhi 

selam. 

Ndersa nga Enesi transmetohet se ka thene:"Ka qene i 

Derguari i Allahut salallahu alejhi ve selem rrinte mes 

dy sexhdeve deri sa mendojshmi(se ka harm)". 

10. Ulja pas sexhdes para se te ngritet ne rekatin e dyte 
ose rekatin e katert (apo Ulja e pushimit): 

-Dhe eshte sunnet, te qendrosh nje kohe pasi ke bere 
sexhden e dyte te rekatit te pare dhe rekatit te tret dhe 
ben ulje te shkurt para ngritjes per ne rekatin e dyte dhe 
te katertin. 

Transmetohet nga Malik ibn Huvejrith (Ne kuptim te 
hadithit) se:"Ka pare Pejgamberin alejhi selam duke u 
falur, kur ishte ne namazin e Vitrit nuk u ngritke ne 
kemb derisa qendrojke ulur nje kohe te shkurt". 

(Transmeton Buhariu) 

11. Te mbajturit me dy duar ne toke duke u ngritur ne 
rekatin e ri: 



-Ka thene Malik ibn Huvejrith :"A doni tju tregoj per 
namazin e Pejgamberit alejhi selam?.... 
(Kur u ngritke Pejgamberi alejhi selam) e ngritke koken 
nga sexhdeja e dyte u tnbajke pak ne toke me duar 
pastaj u ^onte". 

(Transmeton Buhariu). 

12. (El-Iftirash)Te ndejturit ulur ne teshehudin e pare 
dhe ne teshehudin e fundit: 

Pastaj ,ai,sal-lall-llahu alejhi ve selam,ulej per teshehhud 
kur perfundonte rekatin e dyte.Ne namazin e 
dyrekateshe,sic eshte ai i sabahut,"ai ulej 
mufterishen",sikurse qe ulej ndermjet dy sexhdeve. 
El-Turuk d.m.th. ulja ne teshehhud, duke vendosur 
pellemben e djathte ne kofshen e djathte (ne nje 
transmetim:ne gju) dhe pellemben e majte ne kofshen e 
majte (ne nje transemetim:ne gju, duke e zgjeruar mbi 
te).dhe ai vendoste fundin e berrylit te djathte ne 
kofshen e djathte". 

-Dhe ne hadithin qe e transmeton Ebu Hamid thote:" 
Shputen e kembes se tij te majte e vendoste nen 
kofshen dhe kercirin e djathte", shputen e djathte te 
kembes e mbante drejt"ose ngadonjehere"ai e shtrinte 
ate per toke". 

(Transmeton Buhariu). 

13. Shenj me gishtin tregues ne teshehud (Ne Etehijjat 



d.m.th) prej fiUimit deri ne duan e fundit duke shikuar 
ka gishti: 

-Transmeton Ibn Omeri se Pejgamberi alejhi selam ka 

thene (Ne kuptim te hadithit):" Ai, sal-lall-llahu alejhi ve 

selam,e zgjeronte shuplaken e tij te majte ne gjurin e 

majte, i mblidhte gishtat e dores se djathte, e drejtonte 

gishtin tregues kah Kibla dhe fiksonte shikimin ne te 

(d.m.th. ne gisht)". 
(Transmeton Muslimi). 

-Dhe nuk lejohet shenj apo isharet me di^ tjeter perve^ 
se me gishtin tregues te dores se djathte. 



^*fafe ja kemi qelluar eshte prej Allahut, dhe g^fare 
kemi gabuar eshte prej meje dhe shejtanit. 



Dhe ne fund Lus Allahun e Lartmadheruar qe kete teme 

ta beje te dobishem per lexuesin dhe te me fale mua dhe 

prinderit e mi, qe me edukuan ne frymen Islame, dhe 

gjithashtu Allahu i meshirofte ata, ashtu sig me 

meshiruan mua kur isha femije. 



E thiff ja jone e fundit eshte Falenderimi i takon Allahut 

subhanehu ue te'ala 
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